Veranstaltungsreihe zu den Themen
Sucht- und psychische Erkrankungen
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Auswirkungen von Krisenzeiten auf die Psyche
von Kindern und Jugendlichen
Mittwoch, 5. Juni 2024, 17.30 Uhr bis 19 Uhr

Corona, Kriege, Klimakrise — Kinder und Jugendliche sind seit einigen Jahren
mit zahlreichen Krisen konfrontiert. Mache Krisen wirken sich ganz konkret
auf ihren Alltag aus, andere verursachen allgemeine Sorgen oder Zukunfts-
angste. Wie kdnnen Eltern, Vertrauenspersonen sowie ambulante Psycho-
therapeutinnen und —therapeuten den Betroffenen helfen und sie starken?

Die Vortragenden informieren unter anderem tiber den Umgang mit den
psychischen Spatfolgen der Pandemie und tber ihre Erfahrungen mit
Gruppenangeboten.

Vor dem Hintergrund der hohen Anzahl an psychischen Erkrankungen
veranstaltet die Sucht- und Psychiatriekoordination des Gesundheits-
amtes mit der Volkshochschule das Forum Seelische Gesundheit. Es soll
interessierte Blrger*innen in regelmaRigen Abstanden rund um die The-
menfelder psychische Erkrankungen und Suchterkrankungen informieren
und Raum fir Austausch und Gespréache bieten. Die Veranstaltungen sind
kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Referent*innen
Frau Mauss, Frau Dr. Shadiakhy,
Melanie Hinzke, Bernhard Moors

Trager
Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein

Standort
Atrium, Bertha-von-Suttner-Platz 1- 3,
Nebeneingang rechts der VHS, 40227 Disseldorf

Kontaktdaten
sucht-psychiatriekoordination@duesseldorf.de
Telefon 0211 89-96978
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