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Auswertungen reCHECKI
Schuljahr 2014/2015

Prasentation im Sportausschuss 10.06.2015

Sportamt Diisseldorf in Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. Stemper (Bergische Universitat Wuppertal)
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Die Tests des ReCHECK!
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Die Diisseldorfer Motoperzentile Duscldot

)

« Die Bewertung der Tests erfolgt mit Hilfe der
,Dusseldorfer Motoperzentile®
— alters- und geschlechtsspezifisch
— quartalsgenau

« Beispiel emin-Lauf:

[m]

700
Quelle: Stemper et al. (2010)
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www.professor-stemper.de/motoperzentile
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Die Stichprobe e

ReCHECK! 2014 ‘

« 3.217 Funftklassler

— 1.687 Jungen und 1.530 Madchen
— 2.240 koppelbare Falle (69,6%)

« 45 weiterfuhrende Schulen (ca. 90%)
— 3 Forderschulen (38 SuS)
— 6 Gesamtschulen inkl. Franzdsische Schule (510 SuS)
— 17 Gymnasien (1.700 SuS)
— 5 Hauptschulen (103 SuS)
— 13 Realschulen (850 SuS)
— 1 Sekundarschule (16 SuS)
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Die motorischen Ergebnisse Londebmpsad
ReCHECK! 2014 (N=3.179) ‘
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Die Entwicklung des ey
motorischen Gesamtwerts

Mittelwerte Gesamt-PR ReCHECK! (N=27.356)
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Die raumliche Verteilung der 5
motorischen Gesamtwerte 2014

Motorische Leistung
ReCHECK! Dusseldorf 2014

N=2972
Stand: 01.06.2015

Karte: openstreetmap.org
(c) Sportamt Dusseldorf,

Prof. Stemper, Uni Wuppertal
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Die Anderung der 7 -
motorischen Leistung

Anderung der motorischen Leistung

ausgehend vom CHECK! 2012
(nur gekoppelte Falle, N=2.129)
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Die Ergebnisse der r‘ Landeshauptsta
)
BMI-Bewertung

BMI-Verteilung ReCHECK! 2014
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Ubergewichts
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Die Entwicklung der _r: e
Adipositas

Entwicklung PR>97 (ReCHECK! 2005-2014; N=1.690)
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Die Entwicklung des r‘ e
Untergewichts
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Die Anderungen des Fz Landeshauptsta
)
Body-Mass-Index

Anderung des BMI

ausgehend vom CHECK! 2012
(nur gekoppelte Falle, N=2.072)
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Schwimmfahigkeit
,Kann lhr Kind schwimmen?“

CHECK! 2012 ReCHECK! 2014 seit CHECK! 2015

Nichtschwimmer,
mit Angst v. Wasser

Nichtschwimmer,
ohne Angst v. Wasser

nein nein

unsicher

_ Y unsicher Seepferdchen-Niveau
mittelmaiig

sicher Bronze-Niveau

: sicher :
sehr sicher BronzePlus-Niveau

Auspragungen seit CHECK! 2015

* Nichtschwimmer, das Kind hat Angst vor dem Wasser

* Nichtschwimmer, das Kind hat keine Angst vor dem Wasser

» Seepferdchen-Niveau: Das Kind kann 25 m am Stiick schwimmen und 1 m tief tauchen

* Bronze-Niveau: Das Kind kann 200 m am Stick schwimmen und 2 m tief tauchen

* BronzePlus-Niveau: Das Kind kann mehr als 200 m und langer als 15 min am Stick schwimmen
und kann 10 m weit tauchen
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Die Entwicklung der = -
Schwimmfahigkeit
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Schwimmfahigkeit CHECK! 2012 (N=3.406)

und ReCHECK! 2014 (N=3.060)
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Die Entwicklung des hochsten 5
Schwimmabzeichens

- Landeshauptstadt
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Hochstes Schwimmabzeichen CHECK! 2012 (N=2.524)
und ReCHECK! 2014 (N=3.023)
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit
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