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Dusseldorfer Modell der Bewegungs-Sport-
Talentforderung (DuMo)

Clemens Bachmann
Sportamt Landeshauptstadt Dusseldorf

Quelle: Stemper, Bachmann, Diehlmann, Kemper



Wissenschaftliche Begleitung
PD Dr. Stemper, Berg. Uni Wuppertal
A

Sportamt
Landeshauptstadt Diisseldorf

DuMo

,Das Dusseldorfer-Modell
der Bewegungs-Sport-Talentforderung”

Re-Check
Bewegungs- Sport- Talentforderung

2. Motodiagnostischer Komplextest —- RE-CHECK!

Bewegungs- Sport- Talentforderung

1. Motodiagnostischer Komplextest —- CHECK!

Beratungs- und
Qualifizierungszentrum

Bewegungsforderung Sportforderung

Schuleingangsuntersuchung
- Daten des Gesundheitsamts -

Bewegungserziehung

: %
Priv. Doz. Dr. Theodor Stemper _*% %,
Bergische Universitat Wuppertal /WE%

Stufe 3:

Sekundarbereich
5. Klasse bis Ende

Stufe 2:

Primarbereich
1. bis 4.. Klasse

Stufe 1:
Elementarbereich
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Bewertung
O Norm @ Grundschiiler 2003 (N=3570)
@ Grundschiiler 2004 (N=3505) O Grundschiiler 2005 (N=3982)
O Grundschiiler 2006 (N=3869) O Grundschiiler 2007 (N=3811)
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit
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Motorische Fitness (Z-Werte) nach sozialraumlicher Belastung
(Check 2003-2006)

130

120

110

100 @ Mittelwert

90

80

70

Sozialraum Sozialraum Sozalraum Sozialraum Sozialraum Sozialraum
1 (N=1281) 2 (N=4165) 3 (N=5097) 4 (N=2782) 4a (N=121) 5 (N=770)
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
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Motorische Leistungsfahigkeit der Kinder

und Sportaktivitat der Eltern
(CHECK! 2003-2006)

130 p=0,000

120

110

100 @ Mittelwert

90

80

70

Kein Elternteil Ein Elternteil Beide Elternteile
(N=2546) (N=1855) (N=2570)

36,5% 26,6% 36,9%
-]
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» Vereinszugehorigkeit
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° komplextest

Motorische Leistung und Sportvereinszugehorigkeit - z-wWerte
(Check 2003-2006)

130

p=0,000

120

[]P=0.000 | p=0,000["]

110

100 O Mittelwert

90

80

93,86 95,39 98,68

70

nicht im Verein frlher im Verein im Verein (N=7418)
(N=4732) (N=1641)
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund

* Motorische Fitness

* Vereinszugehorigkeit

« Sportverhalten der Eltern

« Schwimmfahigkeit der Kinder
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CHEeCK -
Migrationshintergrund*

(2007) 1305
34% 2660

66%

n = 4055

O Kinder ohne Migrationshintergrund
B Kinder mit Migrationshintergrund

*Hier definiert:
Kinder mit deutscher und anderer Staatsblirgerschaft + Kinder nur mit anderer Staatsburgerschaft
Kinder mit deutscher und nichtdeutscher Verkehrssprache im Elternhaus + Kinder nur mit anderer Verkehrssprache im Elternhaus
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Migrationshintergrund*
(2007)
18% 726
3320
82%
n =4046

O Kinder mit deutscher (und weiterer) Staatsangehorigkeit
B Kinder mit nicht-deutscher Staatsangehorigkeit

*Hier definiert:
Kinder nur mit anderer Staatsburgerschaft
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund

* Motorische Fitness
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Motorische Fithess 2007
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Bewertung
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ONorm O Grundschiiler 2007 (N=3832)
@ Ohne Migrationshintergrund (n=2513) & Migrationshintergrund (n=1319)
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Motorische Fithess 2007
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Bewertung
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31,2

| 26,8
24,9

+ 46 %

|23,0
|23,0

20,7
13,3

7,0
9,1

2,8
33
1,8
18,4

ONorm O Grundschiiler 2007 (N=3832)
@ Deutsche Staatsbiirgerschaft (n=3140) B Andere Staatsbiirgerschaft (n=685)
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund

* Motorische Fitnhess
* Vereinszugehorigkeit
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Gesamt Jungen Madchen

@ Kein Migrationshintergrund B Migrationshintergrund O Andere Staatsbiirgerschaft
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund

* Motorische Fitness
* Vereinszugehorigkeit
« Sportverhalten der Eltern
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Sportverhalten der Eltern 2007
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Mutter Vater

Bewertung

@ Kein Migrationshintergrund B Migrationshintergrund O Andere Staatsbiirgerschaft
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Wichtige Pradiktoren fur die motorische Leistungsfahigkeit

» Soziale Belastung
 Elternhaus (Sportaffinitat)
* Vereinszugehorigkeit

- Migrationshintergrund

* Motorische Fitness

* Vereinszugehorigkeit

» Sportverhalten der Eltern

« Schwimmfahigkeit der Kinder
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Schwimmfahigkeit 2007
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Informationen

www.check-duesseldorf.de

www.drstemper.de

www.duesseldorf.de

clemens.bachmann@stadt.duesseldorf.de
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Vielen Dank

fur lhre

Aufmerksamkeit
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