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Bewegungserziehung

Schuleingangsuntersuchung
- Daten des Gesundheitsamts -

Bewegungsförderung Sportförderung

Bewegungs- Sport-

TalentförderungSport-Bewegungs-

Talentförderung

Re-Check

Stufe 1:
Elementarbereich

Stufe 2:
Primarbereich 
1. bis 4.. Klasse

Stufe 3:
Sekundarbereich
5. Klasse bis Ende
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„Das Düsseldorfer-Modell
der Bewegungs-Sport-Talentförderung”

1. Motodiagnostischer Komplextest – CHECK!

2. Motodiagnostischer Komplextest – RE-CHECK!
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Motorische Fitness 2003-2007
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund
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Motorische Fitness (Z-Werte) nach sozialräumlicher Belastung
(Check 2003-2006)
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund
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Motorische Leistungsfähigkeit der Kinder 
und Sportaktivität der Eltern 
(CHECK! 2003-2006)
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit
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Motorische Leistung und Sportvereinszugehörigkeit – Z-Werte
(Check 2003-2006)

Auswertung
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund

• Motorische Fitness
• Vereinszugehörigkeit
• Sportverhalten der Eltern
• Schwimmfähigkeit der Kinder
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66%

34%

Kinder ohne Migrationshintergrund
Kinder mit Migrationshintergrund

n = 4055 

2660
1395

Migrationshintergrund*
(2007)

*Hier definiert:
Kinder mit deutscher und anderer Staatsbürgerschaft + Kinder nur mit anderer Staatsbürgerschaft
Kinder mit deutscher und nichtdeutscher Verkehrssprache im Elternhaus + Kinder nur mit anderer Verkehrssprache im Elternhaus
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82%

18%

Kinder mit deutscher (und weiterer) Staatsangehörigkeit
Kinder mit nicht-deutscher Staatsangehörigkeit

n = 4046

726
3320

Migrationshintergrund*
(2007)

*Hier definiert:
Kinder nur mit anderer Staatsbürgerschaft
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund

• Motorische Fitness
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Motorische Fitness 2007
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Motorische Fitness 2007
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund

• Motorische Fitness
• Vereinszugehörigkeit
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Vereinszugehörigkeit 2007
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund

• Motorische Fitness
• Vereinszugehörigkeit
• Sportverhalten der Eltern
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Sportverhalten der Eltern 2007
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Wichtige Prädiktoren für die motorische Leistungsfähigkeit

• Soziale Belastung
• Elternhaus (Sportaffinität)
• Vereinszugehörigkeit
• Migrationshintergrund

• Motorische Fitness
• Vereinszugehörigkeit
• Sportverhalten der Eltern
• Schwimmfähigkeit der Kinder
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Schwimmfähigkeit 2007
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Informationen

• www.check-duesseldorf.de

• www.drstemper.de 
• www.duesseldorf.de

• clemens.bachmann@stadt.duesseldorf.de
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Vielen Dank

für Ihre 

Aufmerksamkeit
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