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Motorische Fitness 2008 - Gesamtnote
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Motorische Fitness 2003-2008
prozentuale Verteilung nach „Gesamtnote“

- 4% - 5% +/- 0%            + 6%            + 4%    bzgl. „Norm“



Body-Mass-Index 2008
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Body-Mass-Index 2003-2008
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Förderempfehlungen
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Es wurden in den letzten sechs Jahren
22.565 Förderempfehlungen gegeben.



Anzahl der Schüler 2007:
• erfasst: 2779
• davon koppelbar: 1979
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Motorische Leistungsfähigkeit ReCheck! 2007
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Vergleich Check! 2005 und ReCheck! 2007
(N= 1.979 koppelbar)
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Sportvereinszugehörigkeit
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Normwertproblematik
(Ball-Beine-Wand / N=33.554)
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Normwertproblematik
(Sit-Up / N=33.259)
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Informationen

• www.check-duesseldorf.de

• www.duesseldorf.de

• stemper@uni-wuppertal.de
• knut.diehlmann@stadt.duesseldorf.de
• clemens.bachmann@stadt.duesseldorf.de
• boris.kemper@athletica-duesseldorf.org
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