Seniorenrat

Landeshauptstadt Diisseldorf

Sprechstunden des Seniorenrates

2. Halbjahr 2024

Stadtbezirk 1

Lothar Jansen
Norbert Zeitz

Donnerstag, 4. Juli, "zentrum plus"/Diakonie in
Derendorf-Golzheim,

»~Der neue Seniorenrat stellt sich vor" — im Rahmen des
Planungstreffens der ehrenamtlich Engagierten

Donnerstag, 12. September,
"zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in Stadtmitte
(Eingang im Hof)

Donnerstag, 17. Oktober,
"zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in Stadtmitte
(Eingang im Hof)

Montag, 4. November,
"zentrum plus"/Deutsches Rotes Kreuz in Derendorf-Nord,
im Rahmen des Klon-Cafés und Einzelsprechstunde

Montag, 2. Dezember,
"zentrum plus"/Deutsches Rotes Kreuz in Derendorf-Nord,
im Rahmen des Klon-Cafés und Einzelsprechstunde

Die Sprechstunde im "zentrum p/us"/Diakonie in
Derendorf-Golzheim, Klever StraB3e 75, werden in der Zeit
von 14 bis 15.30 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in
Stadtmitte, MintropstraBe 20-22, werden in der Zeit von
14 bis 15.30 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden im "zentrum pl/us"/Deutsches Rotes
Kreuz in Derendorf-Nord, BlumenthalstraBe 2, werden in
der Zeit von 15 bis 16.30 Uhr angeboten.

Stadtbezirk 2

Mathias Thomes
Elke Wackernagel

Mittwoch, 5. Juni
Mittwoch, 3. Juli
Mittwoch, 7. August
Mittwoch, 4. September
Mittwoch, 2. Oktober
Mittwoch, 6. November
Mittwoch, 4. Dezember




Die Sprechstunden finden telefonisch von 14 bis 15 Uhr
statt.

Herr Thomes steht unter der Telefonnummer

0211 58675929 und Frau Wackernagel unter der
Telefonnummer 0173 7036273 fur Ihre Fragen und
Anregungen zur Verfligung.

Wenn gewinscht, ist es mdglich, ein Gesprach auch
personlich in einem der ,zentren plus™ im Stadtbezirk 2
nach vorheriger telefonischer Vereinbarung zu fihren.

zentrum/plus Flingern-Dusseltal
Grafenberger Allee 186
telefonisch erreichbar unter 0211 666787

~Zzentrum/plus® Flingern
FlurstraBe 57 c
telefonisch erreichbar unter 0211 660060

~zentrum/plus® Flingern-Sid
Ronsdorfer Stralle 126
telefonisch erreichbar unter 0211 60025353

Stadtbezirk 3

Franz-Josef Cuppers
Eleonore Ibheis

Mittwoch, 17. Juli, 15 bis 17 Uhr,
Wohnpark Flehe/Diakonie in Flehe,
Ernst-Derra-StraBe 69

Freitag, 23. August, 15 bis 17 Uhr,
"zentrum plus"/ Deutsches Rotes Kreuz in Friedrichstadt
JahnstraBe 47

Herr Clppers steht unter der Telefonnummer

0211 333935 und der Mailadresse fcueppers@web.de und
Frau Ibheis unter der Telefonnummer

0178 6726664 und der Mailadresse ib.senior@gmx.de flr
Ihre Fragen und Anregungen zur Verfligung.

Stadtbezirk 4

Christina Hirthammer-
Schmidt-Bleibtreu
Achim Hiren

Mittwoch, 17. Juli,
"zentrum plus"/Diakonie in Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)

Dienstag, 30. Juli,
"zentrum plus"/Diakonie in Heerdt
(Herr Hiren)

Mittwoch, 21. August,
"zentrum plus /Diakonie in Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)




Dienstag, 27. August,
"zentrum plus"/Diakonie in Heerdt
(Herr Hiren)

Mittwoch, 18. September,
"zentrum plus"/Diakonie in Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)

Dienstag, 24. September,
"zentrum plus"/Diakonie in Heerdt
(Herr Hiren)

Mittwoch, 16. Oktober,
"zentrum plus"/Diakonie in Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)

Dienstag, 29. Oktober,
"zentrum plus"/Diakonie in Heerdt
(Herr Hlren)

Mittwoch 20. November,
"zentrum plus"/Diakonie in Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)

Dienstag, 26. November,
"zentrum plus"/Diakonie in Heerdt
(Herr Hlren)

Mittwoch, 18. Dezember, "zentrum plus"/Diakonie in
Oberkassel
(Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu)

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Diakonie in
Oberkassel, Gemulnder StraBe 5, werden in der Zeit von
15 bis 16 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden im "zentrum pl/us"/Diakonie in Heerdt,
AldekerkstraBe 31, werden in der Zeit von
14.30 bis 15.30 Uhr angeboten.

Frau Hirthammer-Schmidt-Bleibtreu

steht unter der Telefonnummer 0152 59735194 und der
Mailadresse hirthammer-seniorenrat@web.de und

Herr Hiren unter der Telefonnummer

0151 7026 3241 und der Mailadresse
karlachim@hueren.de flr Ihre Fragen und Anregungen
zur Verfiigung.




Stadtbezirk 5 Montag, 17. Juni, "zentrum p/us"/Diakonie in

Kaiserswerth, Café Theodor
Dr. Norbert Miller

Mittwoch, 19. Juni, "zentrum pl/us"/Seniorenstiftung in
Angermund

Donnerstag, 20. Juni,"zentrum plus"/Caritasverband in
Stockum

Mittwoch, 18. September, von 13.30 bis 14.30 Uhr,
"zentrum plus"/Seniorenstiftung in Angermund

Mittwoch, 18. September, von 15.30 bis 16.30 Uhr,
"zentrum plus"/Caritasverband in Stockum

28. Oktober, von 14.30 bis 15.30 Uhr,
"zentrum plus"/Diakonie in Kaiserswerth

Mittwoch, 20. November, von 13.30 bis 14.30 Uhr,
"zentrum plus"/Seniorenstiftung in Angermund

Donnerstag, 21. November, von 15 bis 16 Uhr,
"zentrum plus"/Caritasverband in Stockum

Anschriften:

"zentrum plus"/Diakonie in Kaiserswerth
FliednerstraBe 23

"zentrum plus"/Caritasverband in Stockum
LonsstraBe 5a

"zentrum plus"/Seniorenstiftung in Angermund
Graf-Engelbert-StralBe 47

Stadtbezirk 6 Dienstag, 11. Juni,

"zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in Rath
Dr. Notburga Backer

Frank Scheulen Dienstag, 8. Juli,
"zentrum plus"/Caritasverband in Unterrath

Dienstag, 13. August,
"zentrum plus"/Diakonie in Lichtenbroich

Freitag, 6. September (Frihstick),
"zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in Rath

Montag, 7. Oktober (Fruhstuck)
"zentrum plus"/Deutsches Rotes Kreuz in Unterrath

Montag, 4. November (Frihsttick),
"zentrum plus"/Caritasverband in Mérsenbroich




Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Arbeiterwohlfahrt in
Rath, Am Gatherhof 25, werden in der Zeit von 10 bis 12
Uhr angeboten. Das ,zentrum plus" ist telefonisch unter
0211 60025585 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Caritasverband in
Unterrath, KirtenstraBe 160a, werden in der Zeit von 10
bis 12 Uhr angeboten. Das ,,zentrum plus" ist telefonisch
unter 0211 419537 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum p/us®/Diakonie in
Lichtenbroich, Matthiaskirchweg 14, werden in der Zeit
von 14 bis 16 Uhr angeboten. Das ,zentrum plus" ist
telefonisch unter 0211 59876048 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/

Deutsches Rotes Kreuz in Unterrath, EckenerstraBe 1,
werden in der Zeit von 9.30 bis 11.30 Uhr angeboten.
Das ,,zentrum plus" ist telefonisch unter 0211 4230295
erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Caritasverband in
Mdérsenbroich, Eugen-Richter-Stra8e 10, werden in der
Zeit von 10 bis 12 Uhr angeboten. Das ,zentrum plus" ist
telefonisch unter 0211 6504172 erreichbar.

Stadtbezirk 7

Ingrid Boss
Dr. Michael Lorrain

Dienstag, 25. Juni,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Herr Dr. Lorrain)

Dienstag, 23. Juli,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Frau Boss)

Dienstag, 27. August,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Herr Dr. Lorrain)

Dienstag, 24. September,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Frau Boss)

Dienstag, 22. Oktober,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Frau Boss)

Dienstag, 26. November,
"zentrum plus"/Diakonie in Gerresheim
(Herr Dr. Lorrain)

Die Sprechstunden im "zentrum pl/us"/Diakonie in
Gerresheim, Am Wallgraben 34, werden in der Zeit von
10 bis 12 Uhr angeboten.




Frau Boss steht unter der Telefonnummer 0211 684840
und unter der Mailadresse ingrid.boss@duesseldorf.de
und Herr Dr. Lorrain unter der Telefonnummer 0211
6912372 flr Ihre Fragen und Anregungen zur Verfligung.

Stadtbezirk 8

Klaus Backhaus
Marie-Luise Burbach

Donnerstag, 13. Juni, Rathaus in Eller (Frau Burbach)

Mittwoch, 19. Juni, "zentrum plus"/Diakonie in
Vennhausen (Frau Burbach)

Donnerstag, 22. August, Rathaus in Eller
(Herr Backhaus)

Donnerstag, 12. September, Rathaus in Eller
(Frau Burbach)

Donnerstag, 26. September, Rathaus in Eller
(Herr Backhaus)

Dienstag, 8. Oktober, Rathaus in Eller (Frau Burbach)

Donnerstag, 31. Oktober, Rathaus in Eller
(Herr Backhaus)

Dienstag, 12. November, Rathaus in Eller (Frau Burbach)

Mittwoch, 20. November,
"zentrum plus"/Diakonie in Vennhausen
(Frau Burbach)

Donnerstag, 28. November, Rathaus in Eller
(Herr Backhaus)

Dienstag 10. Dezember, Rathaus in Eller (Frau Burbach)

Die Sprechstunden von Frau Burbach am Donnerstag im
Rathaus Eller, Gertrudisplatz 8, werden in der Zeit von
16 bis 17 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden im "zentrum p/us"/Diakonie in
Vennhausen, Vennhauser Allee 101, werden in der Zeit
von 15 bis 16 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden von Frau Burbach am Dienstag im
Rathaus Eller, Gertrudisplatz 8, werden in der Zeit von
9 bis 10 Uhr angeboten.

Die Sprechstunden von Frau Backhaus am Donnerstag im
Rathaus Eller, Gertrudisplatz 8, werden in der Zeit von




14 bis 15 Uhr angeboten. Eine Terminvereinbarung kann
unter der Handynummer 01634435309 vereinbart
werden.

Stadtbezirk 9

Ines Himmerich
Willi Mohrs

Montag, 5. August, "zentrum plus"/
Deutsches Rotes Kreuz in Reisholz/Hassels

Dienstag, 6. August, "zentrum plus"/
Caritasverband in Wersten

Donnerstag, 5. September, "zentrum plus"/
Diakonie in Benrath

Donnerstag, 12. September, "zentrum plus"/
Arbeiter-Samariter-Bund in Holthausen

Montag, 4. November, "zentrum plus"/
Deutsches Rotes Kreuz in Reisholz/Hassels

Dienstag, 5. November, "zentrum plus"/
Caritasverband in Wersten

Donnerstag, 5. Dezember, "zentrum plus"/
Diakonie in Benrath

Donnerstag, 12. Dezember, "zentrum plus"/
Arbeiter-Samariter-Bund in Holthausen

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Deutsches Rotes

Kreuz in Reisholz/Hassels, PotsdamerstraBBe 41, werden
ab 10 Uhr angeboten. Das ,zentrum plus" ist telefonisch
unter 0211 22995800 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/Caritasverband in
Wersten, LiebfrauenstraBe 30, werden in der Zeit von 11
bis 12 Uhr angeboten. Das "zentrum plus"ist telefonisch
unter 0211 762207 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum plus"/
Arbeiter-Samariter-Bund in Holthausen, HenkelstraBe 15,
werden ab 10.30 Uhr angeboten. Das ,zentrum pl/us® ist
telefonisch unter 0211 9303144 erreichbar.

Die Sprechstunden im "zentrum pl/us"/Diakonie in
Benrath, CalvinstraBe 14, werden ab 10.30 Uhr
angeboten. Das ,zentrum plus" ist telefonisch unter 0211
9963931 erreichbar.

Frau Himmerich steht unter der Telefonnummer 0172
2662261 und Herr Mohrs unter der Telefonnummer 0170
4835928 fur Ihre Fragen und Anregungen zur Verfugung.




Stadtbezirk 10

Ingrid Frunzke
Jirgen Kloft

Dienstag, 18. Juni, "zentrum plus"/Diakonie in Garath,
Waffelnachmittag

Donnerstag, 4. Juli, Otto-Ohl-Haus, Treffen in der
Cafeteria des Alten- und Pflegeheims

Mittwoch, 21. August, Jugendfreizeiteinrichtung St.
Matthaeus, Stadtteilfrihstick

Montag, 30. September,
"zentrum plus"/Diakonie in Garath, Stadtteilfrihstick

Mittwoch, 2. Oktober,
Mehrgenartionenhaus Hell-Ga/SOS-Kinderdorf,
Seniorennachmittag

Dienstag, 26. November,
"zentrum plus"/Diakonie in Garath, Stadtteilfrihstiick

Dienstag, 17. Dezember,
"zentrum plus"/Diakonie in Garath, Waffelnachmittag

Die Sprechstunde im Juni im "zentrum plus"/Diakonie in
Garath, Fritz-Erler -StraBBe 21, wird in der Zeit von 14 bis
16 Uhr angeboten.

Die Sprechstunde im Otto-Ohl-Haus, Julius-Raschdorff-
StraBe 2, wird in der Zeit von 16 bis 17 Uhr angeboten.

Die Sprechstunde in der Jugendfreizeiteinrichtung St.
Matthaeus, Bertha-von-Suttner StraBe 17 wird in der Zeit
von 10 bis 12 Uhr.

Die Sprechstunde im September im "zentrum plus"/
Diakonie in Garath, Fritz-Erler -StraBBe 21, wird in der
Zeit von 11 bis 12 Uhr angeboten.

Die Sprechstunde im Mehrgenartionenhaus Hell-Ga/
SOS-Kinderdorf, Matthias-Erzberger-StraBBe 24 wird in
der Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr angeboten.

Die Sprechstunde im November im "zentrum plus"/
Diakonie in Garath, Fritz-Erler -StraBBe 21, wird in der
Zeit von 9.30 bis 11.30 Uhr angeboten.

Die Sprechstunde im Dezember im "zentrum plus"/
Diakonie in Garath, Fritz-Erler -StraBe 21, wird in der
Zeit von 14 bis 16 Uhr angeboten.

Frau Frunzke steht auBerhalb der Sprechstunden unter
der Telefonnummer 0160 91683079 und unter der
Mailadresse frunzke_ingrid@t-online.de und Herr Kloft
unter der Telefonnummer 0170 6560584 und der
Mailadresse kloft_getraenkeflitzer@web.de flr Ihre
Fragen und Anregungen zur Verfiigung.







