
Workshop 1: Einsamkeit 
 
 
• Wie können ältere, einsame Menschen 

erreicht werden? 
• Wie kann Nachbarschaftshilfe 

aufgebaut werden? 
 



Workshop 1: Einsamkeit 
Zusammenfassung 
 • Wohnortnahe Teilhabemöglichkeiten  
• Empathische und respektvolle Grundhaltung 

der Dienstleistenden und der Gesellschaft 
• Angebote für Menschen anderer ethnischer 

Herkunft 



Workshop 1: Einsamkeit 
Zusammenfassung 
 • Gezielte Kampagne an Ärztekammer und 

Apothekerkammer und weitere Dienstleister 
• Streetworker für Senioren (zugehende Hilfen) 
• Seniorenhotline 
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