
Zentrum für 
Schulpsychologie
Lernen fördern – 
Schulen unterstützen 

Weitere Themen

Informationen, Broschüren, Gruppenangebote, 
Fortbildungen: Zu vielen schulpsychologischen 
Themen haben wir spezifische Angebote 
 entwickelt. 

• Lernen und individuelle Förderung
• Schulstress und Motivation
• Konzentration und ADHS
• soziale Kon� ikte und Mobbing
• Ängste in der Schule
• Gesprächsführung
• Classroom-Management
• Schulklima
und einiges mehr.

Ausführliche Informationen 
� nden Sie auf unserer 
Website. Oder rufen Sie uns 
einfach an:

Zentrum für Schulpsychologie
Willi-Becker-Allee 10, 40227 Düsseldorf
Telefon: 0211.89-95340
E-Mail: schulpsychologie@duesseldorf.de
www.duesseldorf.de/schulpsychologie
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Angebote

Unser Team steht Düsseldorfer Schülerinnen und 
Schülern, Lehrkräften, Schulleitungen, pädagogischen 
Fachkräften an den Schulen und natürlich den 
Eltern bei Fragen rund um den Schulalltag zur Ver-
fügung. Neben einer individuellen Beratung finden 
Sie bei uns Angebote zu verschiedenen schul-
psychologischen Themen. Unsere Angebote sind 
kostenfrei, neutral und vertraulich. Wir wollen, dass 
jeder gerne zur Schule geht.
 

Individuelle Beratung

Schülerinnen und Schüler sowie Eltern werden zu allen 
schulbezogenen � emen beraten. Wenn erforderlich 
füh ren wir eine schulpsychologische Diagnostik durch. 
Auch Lehr- und pädagogische Fachkrä� e in Schulen 
können individuelle Beratungen in Anspruch nehmen: 
Zum Beispiel bei Fragen zur individuellen Förderung, 
schwierigen Klassensituationen oder  allgemeinen 
beru� ichen � emen.

Präventive Beratung in Schulen

Beratungen sind auch in Schulen vor Ort möglich. 
Gemeinsam können dort tragfähige Lösungen für 
schwierige Situationen gefunden werden. Schüle rin nen 
und Schüler, Eltern oder Lehrkrä� e können vertraulich 
ihre Anliegen besprechen – bevor größere Probleme 
entstehen.

Fortbildung

Gesprächsführung, Schulangst, Classroom-Management 
oder Lernschwierigkeiten: Lehrkrä� e und pädagogische 
Fachkrä� e in Schulen können sich bei uns zu schul-
psycho logischen � emen fortbilden. 

Supervision, Coaching 
und Systemberatung 

Die beru� ichen Anforderungen an Lehrkrä� e sind 
hoch. Supervision oder Coaching für einzelne 
Lehrkrä� e, Teams oder Kollegien können die pro-
fessionelle pädagogische Arbeit unterstützen. 
Angebote zur Systemberatung begleiten Schulen in 
Veränderungsprozessen.

Gesundheit von Lehrkräften

Unsere Angebote zur Lehrerinnen- und Lehrer-
gesundheit beinhalten bewährte Präventionsprogramme 
zum individuellen Umgang mit beru� ichen Belas-
tungen und Stress sowie zur Gestaltung gesundheits-
förderlicher Arbeitsbedingungen.

Inklusion

Wir beraten und entwickeln mit Ihnen Konzepte 
zur Umsetzung der Inklusion in einzelnen Schulen, 
zur Klassenführung oder bei Fragen zur individu-
ellen Förderung und sozialen Integration.

Gewaltprävention und 
Krisenintervention an Schulen

Wir unterstützen Schulen bei der Entwicklung 
und Umsetzung von nachhaltigen Konzepten und 
Pro grammen zur Gewaltprävention. Bei schuli-
schen Krisen bieten wir schnelle schulpsycholo-
gische Hilfen für Einzelne, Krisen teams oder auch 
beim allgemeinen Krisenmanagement.

Kinderschutz in der Schule

Lehrkrä� e können früh erkennen, wenn Kinder in 
Notlagen oder schwierigen Lebenssituationen 
sind. Wir bieten in Schulen eine strukturierte 
Begleitung zu Fragen des Kinderschutzes einzelner 
Schülerinnen und Schüler an.


