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Weitere Themen >

Informationen, Broschiiren, Gruppenangebote,
Fortbildungen: Zu vielen schulpsychologischen

Themen haben wir spezifische Angebote Zentrum fur

entwickelt. | Schulpsychologie

+ Lernen und individuelle Férderung " Lernen fordern -

« Schulstress und Motivation , Schulen unterstitzen
- Konzentration und ADHS ‘
- soziale Konflikte und Mobbing
- Angste in der Schule

+ Gesprichsfiihrung

- Classroom-Management

« Schulklima

und einiges mehr.

Ausfiihrliche Informationen
Herausgegeben von der
Landeshauptstadt Diisseldorf
Der Oberbiirgermeister
Zentrum fiir Schulpsychologie

finden Sie auf unserer
Website. Oder rufen Sie uns

einfach an:
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Telefon: 0211.89-95340
E-Mail: schulpsychologie@duesseldorf.de

www.duesseldorf.de/schulpsychologie
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Das Zentrum fiir Schulpsychologie ist eine gemeinsame .
www.duesseldorf.de/schulpsychologie
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Angebote

Unser Team steht Diisseldorfer Schiilerinnen und
Schiilern, Lehrkraften, Schulleitungen, padagogischen
Fachkraften an den Schulen und natiirlich den
Eltern bei Fragen rund um den Schulalltag zur Ver-
fiigung. Neben einer individuellen Beratung finden
Sie bei uns Angebote zu verschiedenen schul-
psychologischen Themen. Unsere Angebote sind
kostenfrei, neutral und vertraulich. Wir wollen, dass
jeder gerne zur Schule geht.

Individuelle Beratung

Schiilerinnen und Schiiler sowie Eltern werden zu allen
schulbezogenen Themen beraten. Wenn erforderlich
fithren wir eine schulpsychologische Diagnostik durch.
Auch Lehr- und pddagogische Fachkrifte in Schulen

konnen individuelle Beratungen in Anspruch nehmen:

Zum Beispiel bei Fragen zur individuellen Férderung,
schwierigen Klassensituationen oder allgemeinen
beruflichen Themen.

Praventive Beratung in Schulen

Beratungen sind auch in Schulen vor Ort moglich.
Gemeinsam konnen dort tragfahige Losungen fiir
schwierige Situationen gefunden werden. Schiilerinnen
und Schiiler, Eltern oder Lehrkrafte konnen vertraulich
ihre Anliegen besprechen - bevor grofere Probleme
entstehen.

Fortbildung

Gesprachsfithrung, Schulangst, Classroom-Management
oder Lernschwierigkeiten: Lehrkrafte und padagogische
Fachkrifte in Schulen konnen sich bei uns zu schul-
psychologischen Themen fortbilden.

Supervision, Coaching
und Systemberatung

Die beruflichen Anforderungen an Lehrkrifte sind
hoch. Supervision oder Coaching fiir einzelne
Lehrkrifte, Teams oder Kollegien konnen die pro-
fessionelle padagogische Arbeit unterstiitzen.
Angebote zur Systemberatung begleiten Schulen in
Verdnderungsprozessen.

Gesundheit von Lehrkraften

Unsere Angebote zur Lehrerinnen- und Lehrer-
gesundheit beinhalten bewéhrte Praventionsprogramme
zum individuellen Umgang mit beruflichen Belas-
tungen und Stress sowie zur Gestaltung gesundheits-
forderlicher Arbeitsbedingungen.
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Inklusion

Wir beraten und entwickeln mit Thnen Konzepte
zur Umsetzung der Inklusion in einzelnen Schulen,
zur Klassenfithrung oder bei Fragen zur individu-
ellen Forderung und sozialen Integration.

Gewaltpravention und
Krisenintervention an Schulen

Wir unterstiitzen Schulen bei der Entwicklung
und Umsetzung von nachhaltigen Konzepten und
Programmen zur Gewaltpravention. Bei schuli-
schen Krisen bieten wir schnelle schulpsycholo-
gische Hilfen fiir Einzelne, Krisenteams oder auch
beim allgemeinen Krisenmanagement.

Kinderschutz in der Schule

Lehrkrifte konnen frith erkennen, wenn Kinder in
Notlagen oder schwierigen Lebenssituationen
sind. Wir bieten in Schulen eine strukturierte
Begleitung zu Fragen des Kinderschutzes einzelner
Schiilerinnen und Schiiler an.
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