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Ein-Fair-Fihrér f

Auf den Spuren nachhaltiger Produkte
in Diisseldorf

. . Umweltamt
Mit Unterstiitzung Landeshauptstadt Diisseldorf



Die Chinesen

Man sollte... (
Ach, es macht ja und Amerikaner
eh keiner was mussten erst

dagegen! mal...

sich beschweren
macht’s noch
schwerer...

Die da oben
sollen mal
was tunl




*Seufz* ...was tUN macht’s
Es hat ja

Alleine
kannste eh nix
bewegen!

keinen
Sinn...

leichter!

Sollen wir uns gleich begraben?
Konnen wir wirklich nichts tun?
Verzagen oder was wagen?




suche: drei Planeten Erde,

gut erhalten!

20 Prozent der Weltbevélkerung
verbrauchen ca. 80 Prozent der
natiirlichen Ressourcen.

Das haben auch die 179 Regierungen
erkannt, die 1992 auf dem grofiten
Weltgipfel in Rio de Janeiro die
Agenda21 unterzeichnet haben.

Das ist ein Aktionsprogramm fiir eine
nachhaltige und zukunftsfahige
Entwicklung. Doch weil die Regierungen
das nicht alleine schaffen, sind alle
Menschen aufgefordert dabei
mitzuwirken, damit alle Menschen
die, heute und nach uns auf die

Erde kommen werden, eine gesunde
Umwelt vorfinden und ihre Grund-
bediirfnisse befriedigen konnen -
unabhédngig von Alter, Hautfarbe,
Nationalitdt, Religion und Geschlecht.

Agenda heif’t: was zu tun ist

Als Konsument kannst Du eine Menge
tun: Beim Einkaufen, aber auch in der
Schule oder in deiner Freizeit Aktionen
auf die Beine stellen.

Wir wiirden uns freuen, wenn dieses
Biichlein Dir Anregungen dazu gibt.



Und? Auf wie groRem FuR lebst Du?

Wie umWELTvertraglich Du bist,

das kannst Du innerhalb von zehn

Minuten mit dem C02-Rechner

des Umweltamtes der Landes-

hauptstadt Diisseldorf ausrechnen:
www.duesseldorf.de/umweltamt/klimaschutz/

C02_bekommt_frei/index.shtml
—

(




Die Weltreise Deiner Jeans

Na, auch 'ne Jeans im Schrank? Die Die Schnittmuster und das Design

Hosen gehoren inzwischen weltweit werden z.B. in Schweden festgelegt.

zu den beliebtesten Kleidungsstiicken, Aus Frankreich werden

aber kaum jemand wei8, wo und wie Washinglabel und Innenfutter

sie produziert werden. Deshalb hier geliefert.

mal ein typisches Beispiel: Dann erst werden die Jeans von
Naherinnen auf den Philippinen

Die Baumwolle fiir den Stoff wird zusammengeniht.

in Indien auf groBen Plantagen Um den Stone-Washed-Effekt zu

angebaut. Dabei werden die
Pflanzen bis zur Ernte rund 25 mal
mit giftigen Pestiziden bespriiht.

erzielen, werden sie anschlieRend
in Griechenland mit Bimssteinen
gewaschen.

In China wird die Baumwolle mit
Hilfe von Maschinen aus der
Schweiz zu Garn versponnen.

Nun sind die Jeans fertig fiir den
Verkauf in Deutschland.
Diese immer starker werdenden

Seine Farbe erhilt der Faden in internationalen Verbindungen und

Taiwan durch chemische @ das weltweite Zusammenwirken von

Indigofarbe aus Deutschland. Industrieunternehmen, Handlern

T in Polenfiie und Markten bezeichnet man als
Globalisierung.

deutschen Webmaschinen zu
Stoffbahnen verarbeitet.



Die Jeans haben also im Laufe ihrer Produktion schon eine Weltreise gemacht. Dies liegt
daran, dass immer dort produziert wird, wo die Arbeitskrafte am billigsten sind.
Die Umwelt leidet unter diesen Transporten.

Was Du dagegen tun kannst:
@ Achte auf Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau.
@ Achte darauf, dass Du Kleidung kaufst,

die Du lange tragen kannst,
also keine Billigklamotten.

@ Wenn Dir Teile nicht mehr gefallen,
kannst Du sie evtl. mit Freunden
tauschen oder auf dem Flohmarkt verkaufen.

0 Kaufe Klamotten im Second Hand Shop. Oft sind die Sachen dort wie neu.

© Neue Kleidung kannst Du auch bei Naturtextil-Anbietern kaufen.
Auch online findest Du schon ein grol3es Angebot.

4 Spende alte Sachen, die Du nicht mehr tragen mochtest und die noch in Ordnung sind,
an eine Kleiderkammer wie renatec, Caritas, Oxfam, Rotes Kreuz u.v.m.

Mehr Infos zu okofairer Kleidung: Kleider spenden:
www.duesseldorf.de/umweltamt/klimaschutz/ , Konsumieren” www.oxfam.de
korrekte-klamotten.de www.caritas.de

Abgabestellen fiir Kleidung: www.renatec.de

www.fairwertung.de



Stell Dir vor, das ware
Deine Karriere:

® Schlechte Arbeitsbedingungen wie z.B.
tiber 40 Grad in der Arbeitshalle

16 Stunden am Tag arbeiten

Eine halbe Stunde Pause

Jederzeit kannst Du sofort gekiindigt )

werden, deshalb musst Du Dir viel

gefallen lassen > Unter hnlich miserablen Bedin-
gungen werden 90 Prozent aller

Arbeiten, auch wenn Du krank bist T-Shirts und Hosen in Landern wie

\ Bangladesch, Korea, EL Salvador, \
Nicaragua, China oder auf den
Philippinen zusammengenaht. /~~

Du verdienst fiir Deine Familie nur
soviel, dass Ihr Euch gerade iiber Wasser
halten konnt: Geld fiir das Alter
zuriickzulegen, Krankenversicherung, e
Reisen oder ein Auto sind undenkbar

@ 000




Was Du dagegen tun kannst:

Die ,Kampagne fiir saubere Kleidung” engagiert

sich fiir gerechte Arbeitshedingungen und

existenzsichernde Lohne in den 4
Produktionsstatten.

Aktionen und Infos:
www.saubere-kleidung.de

Oder kaufe Dir doch mal

faire Klamotten:

www.fairwear.de; www.lamulamu.de
www.gruenewiese-shop.de

Faire und biologische Abi- und
Schul- Shirts gibt's unter:
www.fairdruckt.de
www.better-dressed.com




Hey Du, woher kommt Dein Schuh?

Marke
(11% Forschung,
8,5% Werbung, 13,5% Profit)

Transport
& Steuer 5% i
Lohn der \
Néherin A\
0,4 %

Fabrikgewinn 2%
Produktionskosten 2%

Material
8%

Schuhgeschaft

50%
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Das Etikett verrat es:

Die meisten Turnschuhe werden in Asien
gendht. Die Naherin verdient an einem
100-Euro-Schuh aber nur etwa 40 Cent.
Wer bekommt den Rest?

Am meisten bekommt das Schuhgeschift:
50 Euro kann es bei einem 100-Euro-Schuh
sein Eigen nennen. 33 Euro bekommt die
Marke: Davon gehen 11 Euro in die
Forschung, 9 Euro werden fiir Werbung
ausgegeben und 13 Euro sind der Profit.
Das Material fiir ein Paar Schuhe kostet nur
acht Euro - héttest Du das gedacht?
Transportkosten sowie Steuern machen

5 Euro des Endpreises aus, mit weiteren

4 Euro werden sonstige Kosten bezahlt.

Informiere Dich weiter:
www.ci-romero.de/
www.fairolympics.org (eng.)

Was Du dagegen tun kannst:

Wenn die Ndherinnen pro Paar Schuhe nur
36 Cent mehr bekommen wiirden, hatten
sie einen einigermafRen fairen Lohn und
konnten ihre Kinder zur Schule schicken.
Leider konnen wir nicht einfach 36 Cent
mehr im Schuhgeschift lassen, das Geld
wiirde nicht bei den Arbeiterinnen
ankommen. Du kannst Dich aber auch
anders fiir bessere Arbeitsbedingungen
und gerechtere Lohne einsetzten:
Informiere Dich zum Beispiel im Internet
tiber Kampagnen und zeige damit, dass
Dir die Menschen, die Deine Schuhe
herstellen, nicht egal sind.
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Einen FuBball N@hen statt Fusball Spielen?

Im pakistanischen Sialkot

werden pro Jahr 20 Millionen Balle
und damit vier Fiinftel der gesamten
Weltproduktion hergestellt.

Der Rest wird in anderen Niedriglohn-
landern wie Indonesien, Indien, El Salvador,
Honduras und Agypten produziert. Die
ArbeiterInnen arbeiten oft von sieben Uhr
morgens bis in den spaten Abend hinein
fiir drei Euro am Tag in heiBen, sfickigen
Arbeitshallen. Stundenlang nahen sie die
widerspenstigen Lederstiicke in Akkord-
arbeit zusammen und haben dabei nur ein
bis zwei Pausen am Tag.

Bis vor wenigen Jahren waren auch sehr
viele Kinder in der FuBballproduktion tatig.
Offiziell ist Kinderarbeit in Pakistan ver-

boten — die Fabrikbesitzer stellen jedoch
gerne Kinder ein, da sie weniger verdienen
als Erwachsene, leichter einzuschiichtern
sind und sich nicht in Gewerkschaften
organisieren kdnnen.

Durch internationale Proteste ist es gelun-
gen, die Kinderarbeit in diesen Fabriken
abzuschaffen. Doch leider hat sich das
Problem dadurch nur verlagert, denn die
Eltern verdienen immer noch zu wenig, um
die ganze Familie zu erndhren. So miissen
die Kinder nun anderswo arbeiten um etwas
Geld zum Familieneinkommen beizu-
steuern.

Deshalb ist wichtig, dass die Eltern ,,ge-
rechte® Léhne erhalten, nur so sind die
Kinder nicht gezwungen zu arbeiten, son-
dern kénnen zur Schule gehen und eine
Chance fiir die Zukunft bekommen.



Was Du dagegen tun kannst:
) Sprich Deinen Sportlehrer oder FuBballtrainer auf die Problematik an
Schreib der FIFA und Deinem Lieblingsverein zu diesem Thema

Kauf lieber einen fair gehandelten FuBball. In den Weltldden gibt es schon welche ab
ca. 16,95 Euro. Jede Menge Auswahl hast Du auch unter www.fairdealtrading.de

\ oder www.gepa.de.

Neugierig geworden?
Auf Seite 44 geht es auch
um die fairen Balle!

~

Informiere Dich weiter:

www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_34.shtml

www.fairolympics.org (eng.)



Hat der Krieg im Kongo was mit unseren Handys zu tun?

Demokratische Republik Kongo.

Der ,erste Weltkrieg Afrikas” tobt seit
1998 und hat bisher mehr als drei Millionen
Menschen das Leben gekostet

(Neues Schwarzbuch der Markenfirmen).

Militdrs und Rebellen aller moglichen
Gruppen streiten um Tantal, ein Metall aus
dem seltenen Erz Coltan, das fiir die Her-
stellung vieler elektronischer Gerate
ben&tigt wird. Unter lebensgeféhrlichen
Umstédnden wird es in den Minen teilweise
mit bloRen Handen geschiirft. Auch viele
Kinder arbeiten dort. Ein Junge berichtet:
,Du sitzt im Dreck und hast Angst, dass
das Erdreich {iber Dir zusammenbricht.
Standig wird geschossen, Du wirst von Sol-
daten oder Buschmilizen bewacht. Sie neh-
men Dir das Zeug ab. Wenn Du Gliick hast,
kriegst Du dafiir ein paar kongolesische Cents..."

14

Durch den Krieg hungern viele Menschen.
Sie kampfen und pliindern fiir Essen und
Munition. Kinder werden als Soldaten
rekrutiert oder entfiihrt.

Der Handyboom und die Weiterentwicklung
auf dem Computermarkt haben die Welt-
marktpreise fiir Tantal massiv in die Héhe
getrieben. Firmen machen Geschafte

mit den Kriegsparteien. Diese nutzen ihre
Gewinne u.a. fiir den Kauf neuer Waffen.

Auch auf unser eigenes Leben Q
wirkt sich der Ge- und Ver-
brauch von Handys aus:
So ist z.B. noch nicht
geklért, ob die /
Strahlungen der @
Handys das Krebsrisiko
erhohen.




Sicher ist aber, dass Mobiltelefone recht
kurzlebige Gebrauchsgegenstédnde sind,
deren Produktion und Entsorgung groRe
Belastungen fiir die Umwelt bringen.

Je haufiger neue Handys und Computer
gekauft und alte weggeworfen werden,
umso mehr schwer entsorgbarer Elektro-
schrott entsteht. Deshalb werden Gesetze
diskutiert, wie Firmen stdrker in die Pflicht
genommen werden konnen, sich auch um
Riickholung und Wiederverwertung der
Gerdte zu kiimmern.

Informiere Dich weiter:
www.makeitfair.org (engl.)
www.chgnetwork.org/1349.html
www.green-electronics.info

Aktionen in NRW:

www.nabu.de/
aktionenundprojekte/handy/

Was Du dagegen tun kannst:

Benutze Dein Handy mdglichst lang! So
kann Miill vermieden, die Umwelt entlastet
und es kdnnen Rohstoffe gespart werden

- z.B. auch Tantal.

Defekte Handys niemals iiber den Hausmiill
entsorgen - es gibt spezielle Firmen, die
gebrauchte Handys kaufen und verkaufen.
Ebenso richten gemeinniitzige Organisatio-
nen alte Handys wieder her, die dann Opfern
von hduslicher Gewalt oder &lteren
Menschen zur Verfligung gestellt werden.
Nach Mdglichkeit solltest Du ein Handy
(und auch einen Computer) mit méglichst
wenigen giftigen Bestandteilen kaufen. In
Deutschland wird mittlerweile der Blaue
Engel an Handys vergeben, die bestimmte
Grenzwerte nicht iiberschreiten.
Informiere Dich im Geschaft oder per Mail
bei den Herstellern tiber Produktion und
Nebenwirkungen Deines Handys.

Die Hersteller nehmen die Gerdte zur
Verwertung zuriick. Oder Du spendest fiir
einen guten Zweck.

15
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' Fairer Handel -

JFriiher wussten wir nie, ob wir unsere
Kaffeeernte verkaufen oder nicht. Du
arbeitest das ganze Jahr, hegst und pflegst
die Kaffeestrdaucher und dann kommt, wenn
Du Gliick hast, so ein Zwischenhandler
(,Coyote” nennen wir die).

ein Gewinn fiir alle!

Und der sagt dann: ,Hey, fiir den halben
Preis vom letzten Jahr nehme ich Deine
Kaffeebohnen mit, sonst kdnnen sie hier
in den Bergen bei Dir vergammeln.”
Irgendwann ging es nicht weiter.

Wir Kleinbauern haben uns zu einer
Kooperative zusammengeschlossen und
hatten Gliick. Nun kdnnen wir unseren
Kaffee an den Fairen Handel verkaufen.
Was das heilRt? Das ist ganz einfach!

Ich bekomme fiir meine Kaffeebohnen zur
Zeit doppelt so viel wie andere Kaffee-
bauern und - noch wichtiger - ich weil3,
dass ich im ndchsten Jahr meine Ernte
wieder zu einem guten Preis verkaufen
kann. So kann ich endlich ohne groRe
Sorgen in die Zukunft schauen und planen.



Obwohl ich doppelt so viel wie vorher
verdiene, bleibt unserer Kooperative noch
genug Geld, um im Dorf eine kleine
Krankenstation aufzubauen und einen
Gemeinschaftsladen mit giinstigen
Lebensmitteln zu er6ffnen.

Es werden Kurse angeboten, wie wir
6kologische Landwirtschaft betreiben
kénnen und wir konnten sogar zusammen
einen Lastwagen kaufen, so dass wir
niemanden mehr bezahlen miissen, der die
Kaffeesdcke zum Hafen fahrt. So sparen
wir wiederum Geld. Unser Leben ist viel
besser geworden durch den fairen Handel.”

Informiere Dich weiter:

www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_37.shtml

www.fair4you-online.de
www.transfair.org
www.weltlaeden.de
www.gepa.de

www.fair-feels-good.de

KRAN
S TATEON
[E—
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Was ist an TransFair-Schokolade fair?

Hast Du schon mal fair gehandelte
Bio-Schokolade probiert?

Sie schmeckt nicht nur gut, sondern Q 14
Du unterstiitzt damit auch die Bauern,
die in Lateinamerika, Afrika oder Asien
Kakao fiir die Schokolade anbauen. Bei
~normaler” Schokolade wird auf die
gerechte Bezahlung der Kakaobauern
meist keine Riicksicht genommen.

Gliick haben die Bauern, die den Kakao
an den Fairen Handel verkaufen konnen,
denn ihnen wird ein gerechter Preis fiir
ihre Ware gezahlt. AuRerdem kdnnen
diese Bauern sicher sein, dass sie auch
in den kommenden Jahren ihre
Kakaobohnen zu einem festen Preis
verkaufen kénnen.

Dadurch kdnnen sie ohne allzu groRe
Sorgen in die Zukunft blicken.




Die Fair-Trade-Organisationen kiimmern sich auch darum, dass die Bauern sich untereinander

besser organisieren konnen und beraten werden. So kénnen sie z.B. Gewerkschaften griinden

und damit fiir bessere und gesiindere Arbeitshedingungen sorgen. Je mehr Menschen fair ge-
handelte Schokolade kaufen,
umso mehr Bauern kénnen an
dem Fairen Handel beteiligt
werden.

Was Du dagegen tun kannst:
FAIRTRADE Kaufe mdglichst nur noch

fair gehandelte Schokolade.

Du erkennst sie an dem Fair-Trade-Symbol, das Du auf der
Verpackung fair gehandelter Produkte finden kannst.

Falls Du sie in einem Supermarkt nicht findest:
Frag einfach mal nach, warum sie dort
keine faire Schoki verkaufen.

Informiere Dich weiter:
www.transfair.org

www.schoko-seite.de
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Enthalt Dein Orangensaft
Vitamin F?

Nicht nur beim Kleidungskauf,
auch im Orangensafttrinken ist
Deutschland Weltmeister:

Im Jahr 2005 wurden pro Person
10 Liter Orangensaft konsumiert.

Der GroRteil des hierzulande erhéltlichen
Orangensaftes kommt aus Brasilien.

Die Plantagen sind ungeféhr so grofl wie
die Flachen von Niedersachsen und
Mecklenburg-Vorpommern zusammen.
Orangenernte ist Handarbeit. Nur vier
Monate im Jahr wird geerntet.
Gearbeitet wird zehn bis 14 Stunden pro
Tag ohne groRere Pausen. Andererseits
erhalten PfliickerInnen, die in den

Orangenplantagen als Tagelohner arbeiten,

extrem niedrige Lohne. Fiir 2.000 Kilo

gepfliickte Orangen am Tag betrdgt der

Lohn umgerechnet nur vier bis sechs Euro.

Beim Ernten mit bloRen Handen kommen

die PfliickerInnen in Kontakt mit den

Pestiziden, mit denen die Orangen bespriiht
wurden. Vergiftungen sind nicht selten;
Schutzkleidung wird oft nicht bereitgestellt.

Weil die ArbeiterInnen so wenig verdienen,

gehen oft auch ihre Kinder Orangen

pfliicken statt zur Schule. Durch das Tragen (
der schweren Séacke mit den Friichten \\
bekommen sie Schaden an der Wirbelsaule,

die nicht mehr riickgdngig

zu machen sind.




Was Du dagegen tun kannst:

Kaufe mdglichst Orangensaft ,mit Vitamin
F”, also fair gehandelt. Du erkennst ihn
an dem Fair-Trade-Symbol,das Du auf der
Verpackung fair gehandelter Produkte
FAIRTRADE finden ka}nnst. Wenn Du in einem Super-
markt keinen fair gehandelten 0-Saft
findest, dann frage beim Marktleiter nach
~ den Produkten und lass Dir die Adresse
der Regionalleitung geben. Schreibe einen
Brief, dass Du dort Fairtrade-Produkte
kaufen mdchtest. Am besten gemeinsam
mit Freunden, die alle dort einkaufen.

So bekommt die Anfrage mehr Wirkung.

Informiere Dich weiter:

www.oeko-fair.de/
essen-trinken

~_—
—

Wie wére es mal mit einem Fairen
Friihstiick? Mit TransFair-Orangen-
saft, TransFair-Kaffee oder TransFair-
Tee, dazu Brot, Marmelade,
Aufstrich, Gemiise, Obst,
Kése, Butter und Milch
aus dkologischer
Landwirtschaft.

21
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Kaffee — vorsicht, gesundheitsgefihrdend!?

Gefihrlich ist nicht das Trinken Doch selbst Wissen schiitzt nicht:
von Kaffee, sondern seine Entsprechende Schutzausriistungen sind
herkommliche Produktion. fiir die Bauern fast unbezahlbar.

Nach Schétzungen der Weltgesundheits-

Auch auf den Kaffeeplantagen leisten die organisation \{verden weltweit im
. C e Jahr 1,5 Mio. Menschen durch

ArbeiterInnen, die die Friichte per Hand .. .

. . Pestizide vergiftet,
pfliicken, meist eine schwere Q 8
und gesundheitsbelastende Arbeit. Denn ca. 28.000 von ihnen
die Kaffeeplantagen
werden intensiv mit
giftigen Pestiziden behandelt,
so dass die ArbeiterInnen
unbedingt Schutzkleidung
tragen miissten.
Die meisten von ihnen
wissen das jedoch
nicht, sie sind
Analphabeten und kénnen
die Warnhinweise auf den
Kanistern nicht lesen.

sterben daran.




Die ArbeiterInnen werden
pro Kilogramm bezahlt.
Der Kilopreis ist so niedrig,
dass oft auch die Kinder
mitarbeiten miissen.

Ihre Gesundheit ist ganz
besonders gefahrdet, da
ihre Abwehrkrafte noch
nicht voll entwickelt sind.
Der Einsatz der Pestizide hat dariiber
hinaus auch Umweltschaden zur Folge.

FAIRTRADE

Was Du dagegen tun kannst:

Gute Alternativen zum konventionellen
Kaffee sind die Kaffeeprodukte aus fairem
Handel. Zu erkennen sind sie am TransFair
Siegel. Bei Bioprodukten aus fairem Handel
wird zudem auf jeglichen Einsatz von
Pestiziden verzichtet. Es gibt sie bereits in
vielen Supermadrkten, auf jeden Fall aber in
den Weltldden.

Unsere Kaufentscheidung tragt
dazu bei, dass Kaffeekonzerne
mehr fair gehandelte Produkte
anbieten, die auch unter kolo-
gischen Produktionsbedingun-
gen hergestellt werden.
Andere Firmen haben einen
Verhaltenskodex unterzeichnet, der auf
bessere Arbeitshedingungen und
umweltschonendere Methoden abzielt.
Problematisch ist allerdings, dass die
Einhaltung dieses Kodexes freiwillig ist
und nicht von unabhéngigen
Organisationen iiberpriift wird.

Informiere Dich weiter:
www.duesseldorf-cafe.de/
www.transfair.org

www.gepa.de
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Woher kommt Dein Schnitzel?

Futtermittel in die EU importiert, zur Zeit
sind es alleine 17 Millionen Tonnen Soja.
Wenn es einen Wandel im Fleischkonsum
gabe, konnte auch in der landwirtschaft-
lichen Produktion ein Wandel stattfinden.
Dann konnten statt Futtermittel direkt
Nahrungsmittel fiir Menschen angebaut
werden und so zusatzlich eine Milliarde
Menschen erndhrt werden.

Nutztiere werden zum GroRteil
nicht mehr auf Wiesen gehalten.
Stattdessen werden die Tiere
massenhaft und auf engstem
Raum eingepfercht.

Sie werden haufig mit billigem Soja aus
Brasilien und Argentinien gefiittert, wofiir
grolRe Regenwaldflachen vernichtet werden.

nach
£6-Oko-Verordnung

Doch nicht nur Sojabohnen, auch Getreide
wird verfiittert. Ca. 50 % der weltweiten
Getreideproduktion landet in den
Futtertrogen der Rinder, Schweine und
Hiihner. So werden aus etwa zehn pflanz- So geht es auch! ’
lichen Kalorien eine Fleischkalorie. Im Jahr

2005 wurden ca. 40 Millionen Tonnen




Informiere Dich weiter: Was Du dagegen tun kannst:

www.duesseldorf.de/umweltamt/ GenieRe Fleisch in MaBRen.

klimaschutz/ ,Emdhrung”

Frage Deine Eltern nach der Herkunft des Fleisches, das
Du isst: Stammt es aus Massentierhaltung? Kommt es
aus Deiner Region, vielleicht sogar vom Biohof?

www.oeko-fair.de/essen-trinken

Erndhrung -> Fleisch:
www.econautix.de/ Auch in Deiner Schule solltest Du einmal nachforschen.
Gibt es in Eurer Kantine schon Biofleisch?

Besuch mal einen
Bio-Bauernhof.

Fleisch aus artgerechter
Tierhaltung und ohne
Futtermittelimporte
gibt es in Bio-Ldden
und auf dem Bauernmarkt.
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Der Geschmack der Freiheit?

,Ich bin auf dem Land geboren,
komme jedes Jahr gerne zuriick.
Aber jetzt sehe ich, dass sich die
Landschaft gewaltig verandert.
Hier war friiher alles voll von gro-
Ren 100jdhrigen Baumen, aber die
Bauern haben sie gefillt, weil sie
das Holz zum Trocknen brauchen.”
John Waluye, Journalist aus Dar es Salaam

Drei Viertel des weltweiten Tabakanbaus
erfolgt in den Landern des Siidens. In
Afrika werden groRe Waldgebiete gerodet,
um Anbauflachen fiir Tabak frei zu machen
und um Feuerholz zum Trocknen der
Tabakbldtter zu gewinnen. In den Subtro-
pen fallen jedes Jahr etwa 1,2 Millionen
Hektar Wald dem Tabakanbau zum Opfer.

Von einem Verkaufspreis von ca. vier Euro
pro Zigarettenschachtel erhalten die
Bauern nur 0,00003 Euro von den
Konzernen! Zusatzlich werden sie
vertraglich dazu verpflichtet, Saatqut,
Chemie und Gerate zu viel zu hohen
Preisen bei den gleichen Konzernen zu
kaufen!

Solche ,Knebelvertrage” fiihren dazu, dass
die Bauern trotz guter Ernten immer mehr
verarmen.

In Deutschland rauchen 17,7 Millionen
Menschen. Mit Bildern, die Freiheit oder
Abenteuer symbolisieren, will die Werbung
uns auf den Geschmack bringen.
Tatsachlich aber macht das Rauchen
slichtig und richtet gesundheitliche
Schéden an.



Laut Weltgesundheitsorganisation (WHO)
sterben weltweit jahrlich 4,9 Mio.
Menschen an den Folgen des
Tabakkonsums. In Deutschland sind dies
pro Tag 300.

Was Du dagegen tun kannst:

Nicht nur fiir Deine eigene Gesundheit,
auch fiir die Umwelt und die Kleinbauern
in den Ldndern des Siidens hat der Konsum
von Tabakwaren schddliche Auswirkungen.
Am besten ist es also gar nicht zu rauchen.

Informiere Dich weiter:

www.alles-ueber-tabak.de/
hintergr/umwelt.html

www.regenwald.org/
regenwaldreport.php

Du willst aussteigen?

www.rauchfrei.de
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Ist der Urwald

fiir den Aoooo

Um Papier herzustellen, ist einiger
Aufwand nétig: Um ein Kilogramm (ca.
240 Blatt DIN A4 Papier) herzustellen,
werden bis zu 2,4 kg Holz sowie 100
Liter Wasser benotigt.

In Deutschland verbrauchen wir vom
Toilettenpapier iiber Taschentiicher bis zum
Schreibblock pro Kopf ca. 230 kg Papier im
Jahr - sieben mal mehr als noch 1950.

Um diesen Papierhunger zu stillen, werden
grolRe Urwaldflachen in Nordamerika,
Brasilien und Russland gerodet und ganze
Okosysteme vernichtet. In Kanada wird pro
Tag eine Flache in der GréRe von 5760
FuBballfeldern abgeholzt!

Um weiles Papier herzustellen, wird giftiges
Chlor in groRen Mengen eingesetzt,
dadurch werden Fliisse verschmutzt.




Menschen, die mit dem Chlor arbeiten, Informiere Dich weiter:

leiden an Hauterkrankungen, Husten und www.duesseldorf.de/agenda21/

Atembeschwerden. . .

All das miisste gar nicht sein, denn Papier projekte/projekt_32.shtml

kann man recyclen. www. treffpunkt-recyclingpapier.de/
initiative

Recyclingpapier... www.urgewald.de/index.php?page=9

..warum? Darum!

Es reduziert den Holzverbrauch
und schont die Walder

www.robinwood.de

www.ich-habs-papiert.de

www.papierwende.de

Es spart Energie und Wasser

Es reduziert die
Abwasserbelastung

Es vermindert den Mdll

Was Du dagegen tun kannst:

Gehe sparsam mit Papier um und
kauf Recyclingpapier -
zum Schreiben und fiir's Klo!
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Wieso o

® etwas mit dem

Wenn wir von der Bedrohung des
Regenwalds horen, denken wir
zundachst einmal an Holzeinschlag und
Wilderei. Doch auch wenn wir Auto

fahren, Computer spielen oder in
Plastik verpackte Produkte einkaufen,
hat das etwas mit dem Regenwald

zu tun.

Fiir die Produktion all dieser Dinge benétigt
man Ol - und das wird auch im tropischen
Regenwald in Mittel- und Siidamerika
gefordert. Da ware z.B. die Pipeline in

jeder von uns
Regenwald

zu tun hat

Ecuador, die durch deutsche Gelder
mitfinanziert wird.

Trotz entsprechender Gesetze wurde die
Pipeline aus Kostengriinden nicht stabil
konstruiert. Lecks sind die Folge: Jeden
Monat gelangen 130.000 - 160.000 Liter 0L
in Boden und Fliisse. Die 6kologischen
Folgen sind katastrophal - ein einziger
Tropfen Ol reicht aus, um 10.000 Liter
Wasser zu verseuchen! Auch die Indianer,
die dort leben, bekommen die Folgen stark

zu spiiren.




Was Du dagegen tun kannst: Informiere Dich weiter:

@
o

Kaufe Produkte mit wenig www.erdoelinamazonien.org

Verpackung www.abenteuer-regenwald.de

Nimm einen Rucksack oder Korb
mit zum Einkaufen, anstatt
Plastiktiiten zu benutzen www.klimabuendnis.org

www.erdoel-tschad.de

Uberzeuge Deine Eltern statt

_ 0
des Autos ofter das Rad oder die U
Bahn zu nehmen R o

Zieh lieber einen
Pulli {iber, als die
Heizung hochzu-
drehen

Dreh die
Heizung ab,
wenn Du
liftest oder
rausgehst
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Was tun andere?

mﬁ“

Welche Angebote gibt es?

Auf den folgenden Seiten kannst Du nachlesen,
was Du in Deiner Schule und in Deiner Stadt fiir
die Umwelt und eine gerechtere

Welt tun kannst und welche Stellen Dir

dabei helfen, wie zum Beispiel:

2 Netzwerk Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung

) Die Lokale Agenda 21
in Diisseldorf

2 Umweltamt Diisseldorf
) Eine Welt Forum Diisseldorf
0 NRW-Kampagne HeiRe Zeiten
) Umweltforum Diisseldorf
) Verbraucherzentrale NRW



Schulcheck

Aus was fiir einem Papier bestehen Eure
Arbeitsblatter und Schulhefte und was
konnt Ihr an Eurem Kiosk kaufen? Woher
kommt der Orangensaft? Welchen Kaffee
oder Tee trinken Deine Lehrer? Entdecke
Deine Schule mal auf eine ganz andere
Weise! Forsche in der Lehrerkiiche nach
fairem Kaffee, recherchiere woher die
Produkte vom Kiosk und aus der Mensa
kommen, untersuche das Papier, was die
Schule fiir Kopien benutzt.

Diese und viele andere Stationen kannst
Du in Deiner Schule abklappern, um
auszuwerten, wie umweltfreundlich und
Eine-Welt-vertréglich sie ist.

Beim Diisseldorfer Netzwerk Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung kannst Du Dich

dariiber informieren, wie Schulen in
Diisseldorf solche Schulchecks durch-
gefiihrt haben und zu welchen
Verdnderungen das gefiihrt hat.

Mit dem 50:50 Programm entlasten Schulen
nicht nur die Umwelt, indem sie ihren Energie-
bzw. Wasserverbrauch reduzieren oder weniger
Mill produzieren. Sie bekommen sogar etwas
von der Stadt Diisseldorf geschenkt! Das Geld,
das die Stadt spart, teilt sie mit den Schulen.
Je umweltbewusster Du und Deine Mitschiiler
sich verhalten, desto mehr Geld kriegt Eure
Schule fiir neue Dinge wie Computer, Instru-
mente oder Spiele fiir den Pausenhof.
Weitere Informationen findest Du hier:

www.umweltschulen.de/audit/duesseldorf/
index.html

www.duesseldorf.de/umweltamt/energie/
energiesparprojekt50_50/programm.shtml
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Schiilerfirmen

In Diisseldorf gibt es Schulen, die sich in
Arbeitsgemeinschaften fiir eine bessere
Umwelt und eine gerechtere Welt einsetzen.
Schiiler der Hulda-Pankok-Gesamtschule
betreiben die Firma Lucky Tree, die um-
weltfreundliche Biiromaterialien verkauft.

www.hulda-pankok-gesamtschule.de/
index.php?id=878

Am Geschwister-Scholl-Gymnasium
werden im schuleigenen Eine-Welt-Laden
fair gehandelte Produkte angeboten. Weil

es zu ihrem Schulprogramm gehért, sich
okologisch, sozial und sparsam zu verhalten,
tragen sie den Titel ,Schule der Zukunft”.

www.gsg-duesseldorf.de/
index.php?id=160




NRW-Kampagne Schule der Zukunft

In NRW machen inzwischen iiber 500
1 Schulen bei der Kampagne Schule der

Zukunft mit. Sie haben erkannt, dass

h“ e “ nicht nur das Lernen von Mathe oder
. f, Englisch wichtig ist, sondern dass es
genau so viel zahlt, sich Gedanken

tiber die (Um)Welt zu machen.

trennen ihren Miill, sammeln Korken,

Druckerpatronen oder Batterien.

Sie versuchen durch ihr Verhalten,
Ressourcen zu schonen und die Welt

Sie arbeiten in sozialen Projekten
und unterstiitzen Partnerorgani-

www.schule-der-zukunft.nrw.de  caionen in Entwicklungslindern.

www.grs-batterien.de
www.sammeldrache.de

Schiiler engagieren sich in Schulgarten,

als schonen Ort fiir alle zu erhalten.
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,Heile Zeiten — Nimm das Klima in
die Hand!” ist eine Klimakampagne fiir
Kinder und Jugendliche, deren Tréger
das Eine Welt Netz NRW e.V. ist. Die
Kampagne mochte aufklaren iiber den
Zusammenhang von Klimaverdnderungen
und Armut bzw. Armutsbekdampfung im
Kontext der Milleniumentwicklungsziele
(MDGs) der Vereinten Nationen (UN),
vor allem in den Landern des globalen
Siidens.

Jugendforen

Jahrlich organisiert die Kampagne ein
groRes Jugendforum in NRW. Ein Tag
voller Workshops, Mitmachstationen und
Diskussionen rund um das Thema Klima-
wandel erwartet Euch.

Das Forum schlie3t mit der Verab-
schiedung einer Klimadeklaration sowie
einer gemeinsamen Aktion.

Kreatives

Wenn Ihr als Gruppe Lust habt, kreativ zu
werden - von Theater {iber RAP und Skulp-
turen hin zu kreativem StraRenprotest -
organisiert ,HeiRe Zeiten” Euch professio-
nelle Unterstiitzung durch Kiinstler. Beim
jahrlichen Kreativ-Festival konnt Ihr den
Gasten Eure Ergebnisse prdsentieren.

Klima-Knollchen Tag

Ziel der Aktion ist es, die Halter der
groRten ,Spritfresser” zu einer klima-
freundlicheren Lebensweise anzumahnen:
GroRe Gelandewagen und Sportkarossen,
die viel Sprit verbrauchen und tibermaRig
viel C02 ausstoRen. Die Knollchen werden
hinter die Scheibenwischer von parkenden
Autos geheftet. Fiir FuBganger und
Fahrradfahrer gibt es Klimaorden.
www.heisse-zeiten.org
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vom Weltall ins
Klassenzimmer

Blauer Planet Erde” - der Blick von
oben zeigt wie kein anderer die Einheit
unseres Planeten.

Daher arbeitet die Klimaexpedition mit
dieser Satellitenperspektive. In zwei 90-
miniitigen Unterrichtseinheiten erarbei-
ten sie mit den Schiilern das Thema Klima-
wandel anhand von Live-Satellitenbildern.

Die Klimaexpedition von ,Geoscopia”
kommt auch an Eure Schule :
www.germanwatch.org/

dort unter ,Klima” zu ,Klimaexpedition”

Alle fiir EINE WELT
EINE WELT fiir Alle

Schulen - bewerbt Euch fiir diesen
Wettbewerb! Das Motto lautet:
~Unsere Welt erhalten -
unsere Zukunft gestalten!”
fiir SchiilerInnen der 1. bis 13. Klassen.

Reicht Eure Texte, Filme, Kunstwerke,
Theater- oder Musikstiicke sowie Plakate
oder digitale Arbeiten ein. Zu gewinnen
gibt es Preise im Gesamtwert von
49.000 Euro. Sonderpreis: Schiileraus-
tausch mit Entwicklungslandern.
www.eineweltfueralle.de

Der Einsendeschluss ist jahrlich im Marz.

Weitere Wettbewerbe:
www.energiesparmeister.de
www.bio-find-ich-kuhl.de
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Die Schopfung bewahren -
Klimaschutz in Diisseldorf

Landeshauptstadt

Diisseldorf

Die Stadt Diisseldorf tut viel,
um die Umwelt zu schonen!




2008 hat die Stadt das Programm ,,Die
Schopfung bewahren - 30 Initiativen fiir
den Klimaschutz” initiiert und geht mit
gutem Beispiel voran: 2009 wurde sie
zum Beispiel mit dem ersten Preis im
Bundeswettbewerb Energieeffiziente
Stadtbeleuchtung ausgezeichnet.

Die Stadt will Energie sparen und die
schédlichen CO2-Emissionen alle fiinf
Jahre um 10% zuriickfahren. Dafiir muss
aber kein Mensch jetzt im Winter frieren
oder im Dunkeln sitzen. Es gibt viele
Maglichkeiten, Energie zu sparen, z.B.
alte Hauser besser isolieren, marode
Heizungen modernisieren oder auf
erneuerbare Energie umsteigen.

Die Stadt hilft den Leuten mit einem

Zuschuss, wenn sie sich fiir eine Moder-
nisierung entscheiden, zum Beispiel fiir
eine Solaranlage auf dem Dach.

Fiir durch dienstliche Flugreisen verur-
sachten Treibhausgase zahlt die Stadt
einen Ausgleich an atmosfair. Dieses
Geld wird fiir Klimaschutzprojekte in
Afrika und Asien verwendet, z.B. die
Einfiihrung holzsparender Kocher in
Nigeria und dem Kongo.

Weitere Informationen zu den
30 Initiativen:
www.duesseldorf.de/umweltamt/
klimaschutz/

: e Landeshauptstadt

F Diisseldorf
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Check den
Energieverbrauch

Jeder kann etwas fiirs Klima tun. Private
Haushalte konnen sich beraten lassen, wie
sie Energie sparen konnen, denn immerhin
erzeugen sie 22% der C02 Emissionen der
Stadt. Deine Familie kann sich an die Stadt-
werke oder an die Verbraucherzentrale
wenden. Die erkldren gerne, wie Ihr ganz
einfach sparen kénnt. Wusstest Du, dass
allein der Standby-Verbrauch in Europa
reicht, um ein Land wie Ghana ein Jahr
lang mit Strom zu versorgen? Wenn Du
Deinen Fernseher oder DVD-Player vollstan-
dig ausschaltest, sparst Du schon eine
Menge Strom und auch Geld. Mit dem online-
C02-Rechner des Diisseldorfer Umweltamtes
kannst Du Deine personliche C02-Bilanz
checken. Da gibt es auch Tipps, wie Du
Dein Konsumverhalten verandern kannst.
www.duesseldorf.de/umweltamt/klimaschutz/
C02_bekommt_frei/index.shtml

Energiesparen
im Sportverein

Einige Diisseldorfer Sportvereine sparen
schon fleiRig. Die Kicker von Sparta Bilk
haben ihre Heizung neu programmieren
lassen, damit sie effizienter lduft. Die
Tennisspieler beim DSD lassen bei Tages-
licht die Hallenleuchten ausgeschaltet, um
Strom zu sparen.

Wasser kann eingespart werden, wenn die
Duschen nicht unnétig laufen. Es ware toll,
wenn hier alle beim Projekt ,Sparen im
Sportverein” mitmachen wiirden. Wie sieht’s
in Deinem Verein aus? Das Umweltamt hilft
Euch heraus zu finden, was Ihr tun konnt.

—

Lokale Agenda
Landeshauptstadt Diisseldorf
>

www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_35.shtml



Eine Welt Tage

Seit tiber 25 Jahren finden in Diisseldorf
jedes Jahr die Eine-Welt-Tage statt. Mit
Musik, Literatur, Filmen, Vortragen und
Festen wird die Vielfalt unserer Welt ge-
zeigt und die Arbeit der tiber 250 Initia-
tiven und Vereine aus Diisseldorf und Mett-
mann prasentiert. Ein jahrliches Highlight
sind die Hofgarten-Konzerte, die den Park
mit Musik aus fernen Landern erklingen
lassen. www.eine-welt-tage.de

Das Eine Welt Forum

Heute wissen wir, dass Probleme der
drmeren Lander auch unsere Probleme
sind und von uns mit verursacht werden.
In Diisseldorf gibt es viele Gruppen und
Initiativen, die auf Missstande und
Probleme z.B. in Afrika und Siidamerika
hinweisen.

Das Eine Welt Forum koordiniert seit 30
Jahren die Aktivitaten dieser Gruppen.
Durch Konzerte, Festivals, Vortrage und
die Eine-Welt-Tage informiert das Forum
liber die Arbeit der Initiativen und die
Mdglichkeiten, sich zu engagieren. Auch
Du kannst in einer Initiative aktiv wer-
den oder eine neue griinden. Dabei hilft
Dir das Eine Welt Forum gerne.

EINE WELT FORUM
DUSSELDORF E.V.

www.eineweltforum.de
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fibr mich. fir dich.
fiirs kiime.

Das Projekt ,fiir mich. fiir dich. fiirs
klima” wurde von der Verbraucher-
zentrale ins Leben gerufen.

Ein breites Biindnis von allen 16 Verbrau-
cherzentralen der Bundesldnder in Deutsch-
land sowie vom Deutschen Mieterbund
(DMB), dem Verkehrsclub Deutschland
(VCD), Germanwatch, der Bundesarbeits-
gemeinschaft der Seniorenverbande
(BAGSO0) sowie der Verbraucherservice
(VS) im Deutschen Katholischen
Frauenbund haben sich zusammenge-
schlossen, um aktiv zum Klimaschutz
beizutragen.

Schwerpunkte der Kampagne liegen dabei
in der Forderung der klimafreundlichen
Mobilitat, der klimafreundlichen Erndhrung
sowie des nachhaltigen Konsums mit dem
Ziel, dass alle Seiten gewinnen und keine
Seite verzichten muss.

Hier kannst Du Dich

iiber das Projekt informieren:
www.verbraucherfuersklima.de
www.nrw.verbraucherfuersklima.de



Oxfam-Shop und fairhaus

Viele Menschen kaufen stdndig neue Sachen,
obwohl die alten noch gut sind. So gibt es
jede Menge Kleidung, Biicher, Spielzeug,
CDs und vieles mehr, das als Second-Hand-
Ware verkauft und weiter benutzt werden
kann. Deine Familie kann diese Sachen an
einen Oxfam-Shop oder ein fairhaus spenden.

Oxfam

Die Oxfam Shops verkaufen Dinge aus
zweiter Hand und finanzieren mit den
Einnahmen Hilfsprojekte in drmeren
Landern. Zum Beispiel eine Nothilfe fiir
Fliichtlinge in der Republik Kongo oder
Aids-Initiativen in Stidafrika.

fairhaus

In den 6 Diisseldorfer fairhdusern gibt es
ebenfalls gut Erhaltenes fiir wenig Geld.
Wer in einem fairhaus einkauft unterstiitzt
zudem das Verkaufspersonal, denn hier sind
Menschen beschéftigt, die lange ohne
Arbeit waren. Wenn Du also in diesen Laden
einkaufst, hilfst Du der Umwelt, anderen
Menschen und schonst auch noch Deinen
Geldbeutel. Denn bei Second-Hand-Ware
geht keine neue Energie fiir die Herstellung
drauf, und Gebrauchtes ist giinstiger zu ha-
ben als Neuware. Viele erstklassige Griinde
also, um aus zweiter Hand einzukaufen.

www.oxfam.de/
www.fairhaus-duesseldorf.de/

www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_3.shtml
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Rheinische Bauernmarkte

Nachhaltig zu handeln bedeutet auch, auf
kurze Wege zu achten. Nahrung, die eine
Weltreise antritt, bevor sie auf Deinem Teller
landet, braucht viel Energie. Es ist besser,
Produkte zu kaufen, die aus der naheren Um-
gebung kommen. Seit 2004 werden in Diissel-
dorf auf den ,Rheinischen Bauernmarkten”
Obst und Gemiise,
Milch und Kase,
Brot und Blumen
von lokalen Bauern

verkauft (auf dem L =
Lessingplatz, " IE mma
Friedenspldtzchen Ba rict

und Kolpingplatz).

Kein Produkt kommt von weiter als 80 km her.
Deshalb sind die Apfel und M&hren auch viel
frischer. Aus der Region fiir die Region heil’t
die umweltfreundliche Devise.
www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_21.shtml

Du findest es sicher unfair, wenn Du eine
Leistung erbringst und nichts dafiir be-
kommst. Viele Menschen in drmeren Lén-
dern kriegen keinen gerechten Lohn fiir
ihre Arbeit. Diisseldorf setzt sich dafiir
ein, dass sich das dndert. So wird an vie-
len Schulen und Freizeiteinrichtungen
seit 2006 fair gekickt. Die FuRballe
stammen aus einer Werkstatt in Pakis-
tan, in der keine ausbeuterische Kinder-
arbeit stattfindet und die Naherinnen
angemessen bezahlt werden. Mit diesen
Billen lasst es sich mit bestem

Gewissen bolzen.
www.duesseldorf.de/agenda21/
projekte/projekt_34.shtml




Kaffee Genuss

T

Es gibt Kaffee, und es gibt Diisseldorf
Café. Der wird biologisch angebaut und
fair eingekauft. Das heif3t, er enthalt
keine giftigen Pestizide, und die Bauern,
die ihn anpflanzen und ernten werden
nicht ausgebeutet, sondern konnen

von ihrer Arbeit leben.
Das ist bei vielen
anderen Kaffees leider
nicht der Fall. Zum
Gliick findet der Diissel-
dorf Café inzwischen
viele Nachahmer.
www.duesseldorf-cafe.de

ass ¥9

Diisseldorf - Hauptstadt
des fairen Handels

Die Stadt Diisseldorf kauft seit vielen
Jahren fair ein. Seit 2006 miissen alle
Produkte, die die Stadt beschafft, unter
menschenwiirdigen Bedingungen
hergestellt werden. Die ganze Diisseldor-
fer Feuerwehr ist fair gekleidet. Auch die
Gartenamtsmitarbeiter tragen ihre
Dienstkleidung mit gutem Gewissen. Und
bei samtlichen Feierlichkeiten der Stadt
schmiicken fair gehandelte Blumen die
Festsdle. So geht Diisseldorf mit prima

gdt Beispiel voran. Und weil hier so viel

\"ﬂ\‘\“w‘\ fiir den fairen Handel getan wird,
wurde die Stadt 2007 als ,Hauptstadt

des Fairen Handels” ausgezeichnet.

www.duesseldorf.de/
agenda21/aktuell/
hauptstadt_des_fairen_handels.shtml

an qand#t® =
.
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Die Fahrrad-
freundliche Stadt

Umweltfreundlich und gesund geht es
mit dem Rad durch die Stadt. Fiir Deine
Sicherheit gibt es Radwege. Anregungen
und Verbesserungsvorschldge dazu
kannst Du direkt an die Stadtverwaltung
mailen unter radwege@duesseldorf.de

Direkt am Diisseldorfer Hauptbahnhof gibt
es eine neue Radstation fiir 500 Fahrréader.
Hier kann jeder sein Rad fiir 70 Cent am
Tag sicher und tiberdacht parken. Und wenn
mal etwas kaputt gehen sollte, gibt's direkt
an Ort und Stelle Leute, die es fiir Dich re-
parieren. Die Radstation ist auch aus sozia-
ler Sicht eine gute Sache. Hier arbeiten 30
Menschen, die lange Zeit keinen Job hatten.
www.duesseldorf.de/
verkehrsmanagement/radverkehr



Leihfahrrader

Wenn man kein eigenes Fahrrad hat, ist
das auch kein Problem. Dann kann man
sich ein Fahrrad ausleihen. Damit fahrt
man sportlich und umweltfreundlich
durch Diisseldorf. Diese Rader findest Du
an vielen Stellen im Innenstadtbereich,
wo sie iiberall wieder abgestellt werden
konnen.
www.nexthike.de/duesseldorf.html

Giinstig vorwarts und ziemlich weit bringen
Dich Bus und Bahn. Uber214 Millionen Fahr-
ten wurden im letzten Jahr mit der Rhein-
bahn gemacht. Vielleicht fahrst Du mit ei-
nem Schoko-Ticket zur Schule und bist
Teil dieser Statistik. Doch weilst Du, dass
Dein Ticket Dich viel weiter bringt als nur
zur Schule? Es gilt rund um die Uhrim gesam-
ten VRR-Gebiet und Du kannst fast bis nach
Holland damit fahren. Welche weiteren
Vorteile es gibt, erfahrst Du beim VRR.
www.vrr.de
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Volle Mohre:
der Carrotmob

Alle reden von der Macht der Verbrau-
cher - machen wir ernst! Prinzip des
~Carrotmobs” ist es Geschafte zu
belohnen, die etwas fiir die Umwelt
tun. Wenn ein Blumenladen z.B. nur
noch fair gehandelte Blumen anbietet,
treffen sich hunderte von Menschen in
diesem Geschaft, um dort ihre Blumen
zu kaufen. Dadurch haben beide Seiten
etwas davon. Auch Du kannst in
Diisseldorf einen Carrotmob organisie-
ren, z.B. liber SchiilerVZ oder facebook.
Schau Dir auf Youtube die Videos aus
Berlin und Miinchen unter dem Stichwort
Lcarrotmob” an.

www.carrotmobberlin.com/
carrotmobs-in-deutschland

Du willst was tun, hast aber nicht immer
die Zeit oder weillt noch nicht, wo Du
anfangen sollst? Wenn Du in Projekte
reinschnuppern mochtest, schau mal ins
Aktionsportal von Greenpeace Deutsch-
land oder auf die Website des Umweltfo-
rums Diisseldorf. In diesem Forum arbeiten
viele Umweltgruppen zusammen. Hier
kannst Du sehen, was in Deiner Nahe zu
aktuellen Themen passiert und wo Du kon-
kret helfen kannst. Ob Du mit planst, Fotos
bei einer Aktion machst oder beim Webauf-
tritt hilfst - viele Aufgaben warten auf Dich.

Auf greenaction.de kannst Du sogar Deine
eigene Kampagne einstellen.

www.greenaction.de
www.umweltforum-duesseldorf.de



Ansprechpartner

NRW-Kampagne HeiRe Zeiten

Cynthia Cichocki

Telefon: 0211 / 6009 - 291
cynthia.cichocki@eine-welt-netz-nrw.de

Landeshauptstadt Diisseldorf
Umweltamt

Diisseldorfer Netzwerk Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung

Klaus Kurtz

Telefon: 0211 / 89 - 2 50 51
LokaleAgenda@duesseldorf.de

Landeshauptstadt Diisseldorf
Umweltamt

Lokale Agenda 21

Ursula Keller

Telefon: 0211 / 89 - 2 68 09
LokaleAgenda@duesseldorf.de

Eine Welt Forum Diisseldorf e.V.
Ladislav Ceki

Telefon: 0211 / 398 31 29
info@eineweltforum.de

Verbraucherzentrale Diisseldorf

Katrin Staben/Ewa Westermann-Schutzki
Telefon: 0211 /71 06 49 0
duesseldorf.umwelt@vz-nrw.de

Umweltforum Diisseldorf

Hellwig von Lieben

Telefon: 0211 / 33 07 37
kontakt@umweltforum-duesseldorf.de
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Filmtipps

We feed the world von Erwin Wagenhofer
Ein Film iber Gentechnik,

Erndhrung und Armut
www.we-feed-the-world.at

Home von Yann Arthus-Bertrand

Ein Film (ber die Schénheit unserer Erde,
wie wir sie zerstéren, und was getan
werden kann, um sie zu retten.
www.youtube.com/homeproject

The Corporation von Mark Achbar,
Jennifer Abbott & Joel Bakan

Ein Film iber die Struktur, Logik, Macht
und Aktionsweise von Konzernen
www.thecorporation.com

Die Rechnung von Peter Wedel
Sandkorn im Getriebe v. Veselina Vasileva
Zwei Filme zu den Themen Klimawandel
und globale Gerechtigkeit
www.germanwatch.org/klima/film09
www.sandkornimgetriebe.de

King Cotton / Baumwolle als Schicksal
von Peter Heller

Zwei Dokumentarfilme iiber 6kologische,
politische und kulturelle Aspekte der
Naturfaser — Als kostenloses Medienpaket
im Verleih beim Landesfilmdienst NRW.
www.landesfilmdienst-nrw.de
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Mach was draus!

Selbst Initiative ergreifen und eigene Pro-
jekte auf die Beine stellen: Das geht und
dafiir gibt es sogar Kohle von der EU! Was
andere Schiiler schon bewegt haben, findet
Thrauf der Seite www.machwasdraus.de.
Hier gibt's natiirlich auch Anregungen fiir
eigene Projekte und wie man an die Knete
kommt. Ihr misst lediglich vier Leute sein,
mit einem Projekt das mindestens 3 Monate
lauft und auch anderen etwas bringt. Dafiir
gibt es bis zu 6.000€. Wenn Ihr unter 18
Jahre alt seid, bekommt Ihr auch einen
Coach, der Euch bei der Sache unterstiitzt!

Die Stadt Diisseldorf gibt ebenfalls Geld fiir
sinnvolle Projekte, mit denen Energie und
Wasser gespart, Miill vermieden, Flachen
begriint oder der Natur geholfen wird.
Mehr erfahren kénnt Ihr iiber das Umwelt-
amt, Telefon 0211.89-25003 oder unter
umweltprojektfoerderung@duesseldorf.de

Klick Dich weiter:

Links zu mehr Infos:

www.nrw-denkt-nachhaltig.de
www.jugendbeteiligung.info
www.uba.klima-aktiv.de
www.fairwertung.de
www.fair4you-online.de
www.checked4you.de
www.saubere-kleiDung.de
www.lamulamu.de
www.better-dressed.com
www.ci-romero.de
www.green-electronics.info
www.weltlaeden.de
www.oeko-fair.de/essen-trinken
www.gepa.de
www.regenwald.org
www.transfair.org
www.fair-feels-good.de
www.schoko-seite.de
www.alles-ueber-tabak.de
www.treffpunkt-recyclingpapier.de
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Haftungsausschluss:

Die Websites, die durch die in diesem Heft aufgefiihrten Links erreicht werden kénnen, unterliegen

nicht unserem Einfluss. Daher tibernehmen wir keinerlei Verantwortung fiir deren Inhalte.

Impressum

Herausgeber

NRW-Kampagne HeiRe Zeiten

KasernenstraRe 6 (Wilhelm-Marx-Haus)
40213 Disseldorf - Telefon: 0211 / 6009-291

Texte und Redaktion

Tina Adomako, Presse und Text

Cynthia Cichocki, NRW-Kampagne HeiRe Zeiten

Klaus Kurtz, Landeshauptstadt Diisseldorf Umweltamt

Illustration
www.studioolli.de

Fotos
Kai Kitschenberg, Stadt Diisseldorf

Diese Broschiire beruht auf einer Verdffentlichung, die das
Agenda 21 Biiro der Stadt Hannover gemeinsam mit JANUN e.V.
(www.konsumensch.net) herausgegeben hat.

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir die Uberlassung der Rechte!

Mit Unterstiitzung : ] Umweltamt
F Landeshauptstadt Diisseldorf
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